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Urzad Miejski w Dukli

ul. Trakt Wegierski 11, 38-450 Dukla

INFORMACIA

W zwigzku ze zblizajaca sie Ekstremalng Droga Krzyzowa, ktéra odbedzie sig¢ 23.03.2018 i
prowadzi¢ bedzie z Lubatowki przez Réwne, Zboiska, Dukle, Jasionke, Lubatowe z powrotem do
Lubatéwki, pragniemy poinformowac, ze wyznaczone przez Nas trasy przebiega¢ beda m.in. przez
Gmine Dukla; szlaki turystyczne, drogi asfaltowe, drogi krajowe na terenie Nadle$nictwa Dukla.

Idea Ekstremalnej Drogi Krzyzowej jest przeniesienie nabozenstwa drogi krzyZowej poza budynek
kosciota, przeksztatcenie jej w piesza, nocng wedréwke (trasy majg po okoto 40 kilometréw oraz
glebokie przezycie i do§wiadczenie whasnej stabo$ci. Ideg przy$wiecajgcg EDK jest schemat "wyzwanie,
droga, zmaganie, spotkanie”

Ekstremalna Droga Krzyzowa nie jest zorganizowang pielgrzymka, lecz indywidualng praktyka
religijng. Sztab EDK dostarczaja jedynie rozwazan na stacje drogi krzyzowej
i propozycje tras, ale samo ich pokonanie i decyzja o ostatecznym ksztatcie trasy nalezy do uczestnikow.
Uczestnicy pokonujg trasy w grupach nie wigkszych niz 10 osdb.

Zgodnie z zaleceniami pomystodawcéw trasa Ekstremalnej Drogi Krzyzowej powinna:

e mie¢ co najmniej 20 km (zalecane jest ok. 44 km),

o wymagac od uczestnika co najmniej 8 godzin marszu,

o biec poza gtéwnymi drogami i poza terenami zaludnionymi,
» by¢ pokonywana w nocy,

e by¢ pokonywana w milczeniu.



Juz po raz drugi Ekstremalna Droga Krzyzowa zorganizowana bedzie w rejonie Lubatéwka.
W zwigzku z powyzszymi standardami oraz ideg zostaty przygotowane 3 réznorodne trasy:

1. Trasa ztota Dziecigtka Jezus - 20 km
2. Trasa czerwona $w. Katarzyny - 40 km
3. Trasa zielona NMP Matki Ko$ciota - 62 km

Trasa ztota i zielona przebiega w znacznej lub stopniowej czedci przez tereny Gminy Dukla. W zwigzku
z tym, zwracamy sie z gorgca prosba o przygotowanie i poinformowanie mieszkancéw Gminy o w/w
wydarzeniu.

W roku 2017 na trase EDK z rejonu Lubatéwka wyruszyto ok. 150 uczestnikow. W tym roku
spodziewana ilo$¢ uczestnikéw to: 200 - 250 osdb.

EDK rozpoczynamy Msza Swieta o godz. 19:00 w Kosciele p.w. NMP Matki Ko$ciota w Lubatéwce, a o
godz. 20:00 ruszamy na szlak.

W zatgczeniu przesytamy mapy tras oraz opisy poszczegélnych stacji.

PS. Szczegdtowe informacje dot. trasy w Naszym regionie dostepne sg pod adresem:

https://www.edk.org.pl/trasa-edk/1262

Pozdrawiamy,

SZTAB EDK Lubatowka
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Trasa zlota

Dziecigtka Jezus

Kosciot Matki Kosciota w Lubatéwce - Rowne - Cergowa —» Jasionka =

Przebieg trasy
Lubatowa —> Lubatowka
Catkowita dtugos¢ [km] 20
Suma podejs¢ [m] 201l m
Ostatnia aktualizacja Luty.2018

! Miejsca, w ktorych szczegdlnie nalezy uwazac, aby nie zgubié¢ wyznaczonej trasy, zostaty w opisie

poprzedzone wykrzyknikiem i podkreslone. Prosimy, aby poruszaé sie na tych odcinkach z duia

uwagg i ostroznoscia.

1' Ponadto w przebiegu opisu trasy, wskazane sg miejsca, w ktérych nalezy rozpoczac rozwazanie

kolejnej stacji Drogi Krzyzowej.
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Zasady poruszania sie na trasie
Z mys$la o bezpiecznym przebyciu trasy EDK zalecamy, aby:

1. w czasie Drogi Krzyzowej poruszaé sie w zwartych grupach, liczacych nie wigcej niz 10 oséb,
2. kazda osoba miata zatozone elementy odblaskowe,

3. na drogach porusza¢ sie zgodnie z zasadami ruchu drogowego (idziemy lewg strong jezdni, jeden za
drugim). Idgcy na poczatku oraz na korficu grupy ma zapalong latarke (pierwszy - ze Swiattem biatym
skierowanym do przodu, ostatni - ze Swiattem czerwonym, skierowanym do tytu),

4. podczas czytania rozwazan kolejnych stacji Drogi Krzyzowej oraz innych postojow zajmowac miejsce
rozwainie. Pamietajgc o bezpieczenistwie wiasnym oraz by nie utrudnia¢ przemieszczanie sie innym

uczestnikom EDK oraz osobg nie uczestniczacym w EDK,
5. dbac o bezpieczeristwo wiasne oraz innych.

W czasie Ekstremalnej Drogi Krzyzowej obowigzuje Reguta Milczenia. Obowigzuje ona od momentu
rozpoczecia Ekstremalnej Drogi Krzyzowej — wyruszenie na trase EDK. Uszanuj prawo innych uczestnikéw do
gtebszego przeiycia Misterium Drogi Krzyzowej dzieki spotkaniu z Bogiem w ciszy i skupieniu. Zwré¢ uwage

osobom nieprzestrzegajacym tg regute.

W razie niebezpiecznej sytuacji na trasie...
Ze wzgledu na przebieg tras EDK, czesto to Ty bedziesz jedyng osoba, ktéra bedzie mogta pomdc innemu
uczestnikowi. Dlatego nie wahaj sie zareagowa¢, gdy ktos ma problemy. W szczegdlnosci przerwij zasade
milczenia, jesli widzisz, ze:
e ktos ulegt wypadkowi lub nagtemu zachorowaniu,
e ktos lezy lub siedzi bez ruchu,
e kto$ ma problemy, np. z chodzeniem lub oddychaniem,

o kto$ nadaje sygnat ratunkowy.

Jezeli napotkasz na ktoras z tych sytuacji lub innej, w ktdrej ktos potrzebuje pomocy - we?i odpowiedzialnosé.
Upewnij sie, ze jestes bezpieczny oraz, Ze nic Ci nie grozi i zacznij udziela¢ pierwszej pomocy. Jezeli sytuacja

przekracza Twoje umiejetnosci, wezwij pomoc dzwonigc na numer ratunkowy 112,
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Kosciot NMP Matki Kosciota w Lubatéwce (0 km)
Pomnik Jana Pawta Il (20 km)

T STACJA | - Kosciot NMP Matki Kosciota w Lubatéwce

Po zejsciu schodami w strone parkingu skrecamy w lewo

Idziemy chodnikiem przy drodze gtéwnej mijajac szkote i dom ludowy
Po ok. 500 m skrecamy w lewo w droge na Réwne (znak)

Po okoto 300 m na szczycie gorki znajduje sie stacja Il

il

1 STACJA Il - Figurka MB Rézancowej w Réwnem (1 km)

5. ldziemy drogg w prawo
6. Caty czas idziemy drogg gtowng az po ok. 2,5 km dojdziemy do stacji lll

T STACJA lIl - Kosciét pw. Sw. Mikotaja w Réwnem (3,5 km)
7. Dochodzimy do drogi miedzynarodowej nr E371
8. Skrecamy w lewo w kierunku Dukli/Barwinka

9. ldziemy przez ok. 3,5 az dojdziemy do mostu a rzece Jasiotka
10. Przed mostem skrecamy z drogi gfownej w lewo

T STACJA IV — Za mostem (7 km)
11. |dziemy prosto az dojdziemy do kolejnej stacji

T STACJA V — Kapliczka pomararnczowa (8 km)

12. Nadal idziemy prosto po okoto 400 m dojdziemy do figurki, ktéra znajduje sie po lewej stronie

drogi
T STACJA VI - Figurka $w. Franciszka (8,4 km)

13. Idziemy dalej prosto dochodzgc do drogi gtéwnej prowadzacej z Dukli do Jasionki
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14. Mijamy po lewej stronie Dom Ludowy, za ktorym skrecamy w lewo
15. Idziemy prosto az dojdziemy do skrzyzowania z drogg podporzadkowana po lewej stronie, gdzie

znajduje sie kolejna stacja
T STACJA VII - Kapliczka Matki Bozej Bolesnej (9,7 km)
16. Skrecamy w lewo

17. Idziemy prosto caty czas gtéwng drogg az po ok. 2 km dojdziemy do kapliczki, ktéra znajduje sie
na poczatku miejscowosci Jasionka po prawej stronie drogi

T STACJA VIl - Kapliczka —Jezus Nauczajgcy (11,5 km)

18. Idziemy caty czas prosto droga gtéwna
19. Za stadionem, po lewej stronie drogi skrecamy w lewo w kierunku kosciotfa (ok. 300 m)

T STACJA IX — Kosciot Wniebowziecia NMP w Jasionce (12,5 km)
20. Wracamy tg samg drogg i idziemy dalej w lewo
21. Caty czas idziemy drogg gtdwna w kierunku Lubatowej (ok. 3,5 km)
22. Po dojsciu do skrzyzowania drdg gdzie po prawej stronie bedziemy mie¢ szkote w Lubatowej
skrecamy w lewo
23. Po ok. 800 m. dojdziemy do stacji X
T STACJA X — Koscidt $w. Stanistawa w Lubatowej (17 km)
24. Idziemy dalej w kierunku Lubatéwki
25. Po przejéciu 1 km znajduje sie kolejna stacja (na wprost przystanku autobusowego)

T STACJA XI — Kapliczka Matki Boskiej (18 km)

26. Nadal idziemy droga gtéwna
27. Po ok. 1 km dojdziemy do stacji Xll, kapliczki po prawej stronie drogi

T STACJA XIl - Kapliczka RP 1826 (18,7 km)
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28. W dalszym ciggu idziemy droga giéwna w kierunku Lubatowki
29. Po ok. 1,5 km dojdziemy do kapliczki, ktéra znajduje sie naprzeciwko przystanku ,Lubatowka

gbra” obok sklepu ,Sezam”

T STACJA Xill - Kapliczka w Lubatéwce (19,5 km)

30. Idziemy dalej gtéwng droga po ok. 100 m dochodzimy do kosciota w Lubatéwce, obok ktérego

znajduje sie pomnik

T STACJA XIV — Pomnik Jana Pawta Il (20 km)
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